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Nouvelle rubrique dans TRIMAG : Planéte
Jeunes, pour mettre a U'honneur le¥ jeunes
athlétes, et souligner telle ou tell@initiative |

envers les jeunes licenciés.

COMMENT AS TU DECOUVERT LE
TRIATHLON ?
J'ai découvert le Triathlon a l'age de 5
ans grace a mon pére qui le pratiquait
depuis un bon bout de temps déja. Il
avait mis mon frére au TriathlUAix un an
plus tét, je l'ai donc suivi.

AS-TU UN SOUVENIR DE TA PREMIERE
COMPETE ?
Oui, je l'ai faite alors que je n'en avait
pas le droit ! Je courais avec des jeunes
qui avait 3 ans de plus que moi, y com-
pris mon frére. J'avais fini cinquiéme !

TON PREMIER VELO ?
C'était un vieux gitane avec les vitesses
au cadre. Dailleurs, je souffrais telle-
ment que je pleurais sur le vélo et que
mon pére m'encourageait et me pous-
sait ! Mais maintenant je le remercie
énormément...

TA PREMIERE COMBI ?
Ma premiére combi, quand j'étais en
Benjamin 1ére année, une Zoot Zénith,
c'était déja trés bien...

TA PREMIERE GROSSE TROUILLE EN
COURSE ?
Mon premier Championnat de France de
Duathlon a Chateauroux en 2009, un
stress énorme qui m'a fait passer a coté
de cette course.

LA SEANCE D’ENTRAINEMENT QuI
T'EXCITE LE PLUS ?
Les séances de natation en lac avec
combinaison, rien de mieux...

CELLE QUI T'EFFRAIE LE PLUS ?
Les footings long d’environ une heure, a
jeun, tot le matin !

TA PLUS BELLE COURSE ?
Les Championnats de France de Triathlon
2010 bien sdr...

Je pense gu'elle restera gravée !

POURQUOI LE TRIATHLON ?
Une fois que je m'y suis mis, je n‘ai plus
pu m'en débarrasser ! Uenchainement de
3 sports, c’est ca que jaime...

TON PROCHAIN EVEREST ?
L'objectif que je veut réaliser cette sai-
son, c'est me sélectionner aux Champion-
nats d’Europe de Triathlon Junior .

TA PLUS GRANDE SATISFACTION ?
Réaliser ce que j'avais annoncé vouloir
faire avant la saison 2010 : obtenir les 4
titres de Champion de France minimes.

TA PLUS GRANDE DECEPTION ?
Au Championnat d’Europe Youth 2010,
étre tombé a la sortie du parc a vélo
et avoir privé je pense mes partenaires
Yohan Saby et Simon Viain du titre de
Champion d’Europe... Méme si la troi-
siéme place qu'on a obtenu vaut de 'Or !
Je les remercie encore au passage.

“I’enchainement
de 3 sports, c’est ce
que j’aime...”
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TON PLUS GRAND REGRET ?
Le fait que mon frére n'ait pas été ac- \
cepté avec moi en 2009 au Péle Espoir de P
Boulouris....

L'ESPOIR LE PLUS SECRET ?
Lespoir et le réve, étre au Jeux Olympi-
ques en 2016...

TON FANTASME DE TRIATHLETE ?
Nager le plus vite, rouler le plus vite, et
courir le plus vite bien sur!

TON MODELE DANS LE SPORT ?
Hailé Gebreselassie

TON MODELE DANS DANS LE TRI ?
Javier Gomez et Alistair Brownlee, lun
parce qu‘il a le méme genre de gabarit
que moi, et l'autre parce qu'il a une tech-
nique a pied que beaucoup aimeraient
avoir !

TU Y TIENS COMME A LA PRUNELLE
DE TESEYEX ...
Ma famille et mes amis !

TON COTE ECOLO ?
Recycler, chez moi on essaye de le faire
le plus souvent possible !

|; TON FILM CULTE ?
i J'adore Gladiator !

TA MUSIQUE CULTE ?
Genre techno et RnB .
Bow Wow - You can get it all

RADIO PREFEREE ?
Fun Radio bien sir !

TA LECTURE CULTE ?
Harry Potter et les reliques de la mort

SI T’ETAIS REDAC CHEF DE TRIMAG...
Je ne toucherais a rien ! Le magazine
est vraiment énorme ! Il y a beaucoup de
lecture et de magnifiques photos ! Rien
a changer !
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