
0n the web.. .

Patrick Vernay 2ème de
['lronMan d Austrètie !

La news est dêutênt pLùs intéressênte
que PâtrickVernêysigne tà un temps vélo
de costaud I Premief à en pârler sur te
web : http://wwwtookqcte.coln.
Ptein d êulrês news su. te site dù labri
quênl .  A v is i ter  êbsolument .

Retooking

Xavier  Lef loch.  membre de féquipe de
Frênce tongue d is tânce de t r iâ thton,
3ème êux dernie.s Championnats du
lvlonde étiies, serait ef train de préparer
un nouveau site Iniernet : < je souhaite
vrê imeni  so i rde Lot i t isat ion quies i  fa i te
d lnternet, te site sera hes pro, un outit
pour les médiês, le ne compte pas y
.acontêr mê vre... D. Asuivre.

Incontournable

Poùr les mêniaques du trêjet sous marin
de ta main:  un s i te  présentêni  une mul t i
lude de vidéos p.ises to.s des J.0 où
autres mondiaux de natêt ion.  Une mine
d o. : http://wwwkurtz.se/swim

Le btog du coeur

A Iheure où te nombre de btogs ouvens
pâr des trlâthlètes ne cesse de qrândir, it
èst  des in i t ia t ives qui  méf i ienr  qu 'on en
parle. Frédéric Revy, ma.in pompier à
Mèrseille, a découvert te trâihton it y a
seutement  deux saisons.  Cel ie  année iL se
tance on déf i  e t .  s l lvous te raconte sur
son btôg, ce n est pàs polr pêrter de lui
mê is pour que chaque visiteur èpp ren ne
si  besoin é la i t  le  nom d une naladie qui
touche de jeunes enfants. On ne vôùs en
dira pas ptos: atlez sur http//fredo.over-

Site du mois

Pourêtre v.êiment comptet. U. site su.te
c lub,  mêis contenàni  aussi  êstuces,
conseiLs,  et  même gaq v idéo. . .  :
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